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Premesse   
Motivazioni:   
Aiutare  gli  alunni  in  una  scelta  ragionata  e  consapevole  del  percorso  da  intraprendere  dopo  la                 
scuola   secondaria   di   primo   grado   
Finalità :   
Aiutare   gli   alunni   in   una   scelta   ragionata   e   consapevole   del   percorso   da   intraprendere   dopo   la  
scuola   secondaria   di   primo   grado   
Obiettivi:   
Acquisire   una   maggior   consapevolezza   di   sé,   delle   proprie   motivazioni   e   interessi,   
delle   proprie   capacità   e   approccio   allo   studio   e   comprendere   in   modo   più   realistico   gli   scenari   
futuri   di   alcune   professioni.   
Fasi   di   lavoro   programmate:   
1.   Fase   preliminare:   
Rilevazione   di   abilità   e   motivazioni   allo   studio   attraverso   la   somministrazione   di   alcune   prove   del   
test   Amos,   mirate   a   far   emergere:   approccio   allo   studio,   stili   di   pensiero   e   predisposizione   alle   
tipologie   di   studio,   convinzioni   sulle   proprie   capacità   e   facoltà   intellettive   e   personali,   interessi,   
autostima   e   ansia   verso   lo   studio.   
2.   Fase   di   gruppo:   
Uno   o   due   incontri   su   Meet,   in   base   alla   numerosità   della   classe,   della   durata   di   2   ore   ciascuno,   
finalizzati   a:   
-riprendere   e   confrontare   i   temi   emersi   nel   test   
-considerare   gli   elementi   utili   per   effettuare   una   scelta   ragionata   
-fornire   informazioni   sui   percorsi   di   interesse   dei   ragazzi   e   gli   scenari   futuri   del   lavoro   
3.   Fase   individuale:   
Il   percorso   si   conclude   con   colloqui   individuali,   da   definire   se   su   base   volontaria   o   come   parte   
integrante   del   percorso,   atti   ad   approfondire   ulteriormente   gli   aspetti   personali   della   scelta   
Metodologie   didattiche:   
Partecipazione   attiva   attraverso   il   confronto   con   la   classe   e   
discussioni   di   gruppo   guidate   
Modalità   organizzative   
Tempi:   
Entro   fine   gennaio   
Materiali:   
Fascicoli   in   fotocopia,   piattaforma   G-Suite   (Meet)   
Collaboratori   esterni:   
Dott.ssa   Elisabetta   Magnani   
Uscite   didattiche:   
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